GrUne
Pracht auf
dem Dach

Dachgiirten sind weit mehr als
hiibsche Oasen inmitten von Be-
ton und Kaminen. Sie schaffen
neue Lebensraume fiir Tiere und
verbessern das Klima, indem sie
Staub binden, Luftschadstoffe
filtern und die Temperatur sen-
ken. Aus diesem Grund schreibt
die Stadtverwaltung von Tokio-
Immobilienbesitzern vor, Dach-
gdrten anzulegen. Mittlerweile
gilt es dort als schick, hoch oben
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Dachgérten: Tun dem Auge
und der Umwelt gut.

Erdbeeren und Apfel zu ernten.
Wer hier einen Dachgarten neu
anlegen will, sollte als Erstes
von einem Fachmann berech-
nen lassen, wie viel Gewicht das
Dach tragen kann. Befindet sich
das Haus noch im Bau, kann der
Architekt gleich' eine 'lausrei-
chend starke Decke einplanen.
Weitere Fragen, die zu Anfang
geklirt werden miissen, sind die
Art der Bewisserung sowie des
Sonnen- und Windschutzes und
was fiir ein Geldnder Schutz bie-
ten soll. Und bei einer Dacher-
neuerung muss ein Abdich-
tungssystem eingeplant wer-
den, das verhindert, dass Wasser
in die Dachkonstruktion rinnt.

Die Bepflanzung erfolgt zum
Schluss. Wer es naturnah liebt,
kénnte sich fiir die sogenannte
extensive Begriinung mit niedri-
gen Pflanzen entscheiden, die
sich weitgehend selbst erhalten.
Ideal geeignet sind kleinwiichsi-
ge Glockenblumen und Fetthen-
nen, Hauswurz und Thymian,
die man in einen Kiesbelag di-
rekt auf das Dach pflanzt. Stau-
den oder Biume in Gefissen
werden als intensive Begriinung
bezeichnet. Gut in Kiibeln ma-
chen sich Salbei, Schafgarbe,
Kartiusernelke, kugelige Féhren
oder Laubbiume wie die Olwei-
de. Ganz wichtig: Die Pflanzen
miissen Trockenheit aushalten.
Beim Stil sollte man konse-
quent in eine Richtung gehen.
Wer es lauschig mag, kann sich
eine Pergola bauen lassen, die
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gleichzeitig Sonnenschutz ist.
Dazu passen Kletterpflanzen in
Topfen und leichte, bunte Alu-
mobel. Einen sehr modernen
Look erzielt man mit einem Bo-
denbelag aus Holz oder edlen
Beton- oder Steinplatten und
mit grossen einheitlich be-
pflanzten Gefissen. Schon dazu:
moderne ausladende Mobel,
Schirme und Outdoorteppiche.

AUFGEZEICHNET: JULIANE LUTZ
In der Kolumne «Gartenlust» gibt alle

zwei Wochen eine Fachperson Tipps zu
griinen Themen. :

Grune
Oasen fur
die Kleinen

Kinder lieben Garten. Vor allem
wenn Teile davon nach ihren
Wiinschen gestaltet werden. Wer
im eigenen Griin eine Ecke fiir
den Nachwuchs anlegen will,
sollte bei der Wahl des geeigne-
ten Platzes auf vier Dinge ach-
ten: 1. Gefahrenquellen wie
stark befahrene Strassen miis-
sen in einiger Entfernung liegen.
2. Der Spielplatz sollte nah am
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Haus und von dort einsehbar
sein, wenn Eltern ihre Kinder
draussen geme im Auge be-
halten. 3. Wie soll der Sonnen-
schutz - er ist unumganglich,
wenn Kinder im Freien spielen -
aussehen? Werden Baume
Schatten spenden oder ein Son-
nensegel? Im ersten Fall miissen
die Biume entsprechend frith
gepflanzt werden. 4. Behalten
Sie bei der Planung im Hinter-
kopf, dass Spielplitze hochstens
zehn Jahre genutzt werden. Eine
spatere Umgestaltung sollte al-

Sonnenschutz fur die Kinder  ™*
nicht vergessen. Zelt von Jako-o.

so ohne allzu grossen Aufwand
méglich sein.

Wer Kindern Matur nahebrin-
gen will, pflanzt zum Beispiel
Weiden so an, dass sie Tunnels
oder ein Zelt bilden, in dem man
sich schon verstecken kann. Gut
kommt meist auch ein Sinnes-
parcours an. Er besteht aus ver-
schiedenen Bodenflichen wie
kleinen Steinen, Rindenstiick-
chen und Sand sowie einem fla-
chen Wasserbecken zum endlo-
sen Herumplantschen. Ein wei-
teres sinnliches Erlebnis bietet
ein Kamillenrasen, der beim Be-
treten starken Duft verstrémt.
Natiirlich gehéren zum Natur-

_ garten auch eigene Beete, in de-

nen die Kleinen Tomaten, Erb-
sen und einjdhrige Blumen an-
pflanzen. Und wer kann, baut
mit den Kindern zusammen
noch ein Baumhaus. So eine luf-
tige Hiitte hoch oben lockt
selbst kleine Computer-Nerds
nach draussen.

Eltern, die Spielgerite wie
Rutschen und Schaukeln bevor-
zugen, kénnten den Boden mit
einem weichen Kunststoffbelag
unterlegen. In einer bunten Far-
be markiert er die Kinderzone
und federt Stiirze ab. Eine durch-
brochene Hecke trennt die Spiel-
ecke iibrigens hiibsch vom Rest
des Gartens ab. Sie gibt den Kin-
dern das Gefiihl, fiir sich zu sein,
dabei sind sie nach wie vor in
Reich- und Hérweite der Eltern.
AUFGEZEICHNET: JULIANE LuTz
In der Kolumne «Gartenlust» gibt alle
zwei Wochen eine Fachperson Tipps zu
bestimmten agriinens Thamen.

Pflanzen
verschonern
jede Wand

Finden Sie Ihre Hauswinde
langweilig? Dann lassen Sie
doch Kletterpflanzen an ihnen
hochwachsen. Es gibt sie in drei
Varianten: Entweder sie haften
selbst, man muss sie festbinden
oder sie brauchen eine Ranken-
hilfe, etwa in Form von Gittern.

Uber die Pflanzenart entschei-
det die Lage der Wand. Ist sie
gegen Norden gerichtet, kénnte
die Wahl auf eine Kletterhorten-
sie fallen. Sie kommt mit wenig
Sonne bestens zurecht. Thre Blii-
ten sind weiss und zart und erin-
nern an Spitzen. Hiibsch macht
sich auch eine Pfeifenwinde mit
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ihren riesigen griinen Blittern
oder Efeu. An einer windge-
schiitzten, warmen Siidwand
kénnen Sie mutig werden und
Pflanzen setzen, die normaler-
weise in der Schweiz nicht gut
gedeihen. Etwa weissen Jasmin
oder spezielle immergriine Cle-
matis-Sorten. Noch wenig ver-
breitet ist die filigrane Akebia
mit ihren schokofarbenen Blii-
ten. Und wer gerne emtet, kénn-
te einen Traubenstock an die
Hauswand setzen. Eine edle Va-

Auch eine Idee: Mit Malven "
die Wande schmiicken.

riante sind Spaliere. Meist wer-
den dazu Obstbiumchen wver-
wendet. In unserem Klima kén-
nen damit Aprikosen und zum
Teil Pfirsiche gezogen werden.
Oder arbeiten Sie mit Gefissen
und Kistchen, die auf Tablare ge-
stellt oder an die Wand gehéingt
werden. Das verleiht dem Haus
einen mediterranen, etwas ver-
spielten Anstrich. Ist die Lage
der Hauswand sonnig, dann be-
sorgen Sie sich doch leicht ver-
witterte Terracottatipfe. Darin
macht sich der Hauswurz gut.
Wer es farbenfroher mag, kénn-
te leuchtend rot oder gelb blii-
hende Pflanzen in anthrazitfar-
bene Balkonkistchen setzen.
Am besten in mehreren Reihen
tibereinander. Und ein Hingu-
cker sind auch bunte Eimer, die
mit einfarbigen Blumen be-
pflanzt wurden. Lassen Sie ein-
fach Threr Fantasie freien Lauf.
AUFGEZEICHNET: JULIANE LUTZ
In der Kolumne «Gartenlust» gibt alle
zwei Wochen eine Fachperson Tipps zu
«grinen» Themen.
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Strenge und Geometrie im Garten sind erst einmal passé. Dieses Mal: Eva Bruhin,
Gartenarchitektin, Eva Bruhin Design Bern.

Die Sonnenblume liegt jetzt ebenso im Trend wie die Farbe Gelb.
Bild: Colourbox

Stattdessen beobachte ich vielerorts eine Hinwendung
Korrektur-Hinweis zu mehr Natiirlichkeit rund ums Haus. Es beginnt
Melden Sie uns sachliche oder formale Fehler. damit, dass man Hecken nun eher runde und

organische Formen verleiht und sie nicht mehr eckig

il

. schneidet. Natturliche Materialien wie Stein 16sen
&den] kiithles Metall oder Glas ab. Und an die Stelle

schwerer, grosser Gartenmébel treten filigrane Stiihle
und Tische in frohlichen bunten Farben.

Der Trend zu mehr Natiirlichkeit und einem eher landlichen Stil spiegelt sich sogar in den
Gemiisebeeten wieder. Trennte man frither Bohnen, Zwiebeln oder Tomaten streng, mischen

http://www .bernerzeitung.ch/leben/style/Natuerlicher-Farbrausch-/story/25766087/pri... 27.04.2011



Natiirlicher Farbrausch - News Leben: Style - bernerzeitung.ch Seite 2 von 2

Profi- und Hobbygartner jetzt alles wild durcheinander. Und lassen Stangenbohnen am
Siissmais hochwachsen und pflanzen exotische Gemiisesorten unbeschwert neben alte. Wer Lust
hat, diesem Trend nachzueifern, dem wiirde ich empfehlen, einmal Bergauberginen,
Andenbeeren, Erdbeerspinat oder Melothria in einem Beet zu setzen. Diese Obst- und
Gemiisesorten schmecken nicht nur kostlich, sie sind auch noch dusserst hiibsche Hingucker.

Bei den Zierpflanzen werden ein- und mehrjahrige Stauden munter durcheinandergepflanzt.
Und ein Revival der feurigen Farbtone scheint nicht aufzuhalten zu sein. Ich vermute, dass bald
samtliche Garten im Kanton Bern in Rot, Orange und Gelb leuchten. Was friiher als «baurisch»
verpont war, gilt sogar jetzt als chic: die Paarung von Orange und Gelb. Besonders die Farbe der
Sonne ist angesagt. Von der bekannten niederldndischen Trendforscherin Li Edelcoort horte
man neulich, dass Gelb das neue Pink sei. Tatsdchlich ist beispielsweise die gute alte
Sonnenblume im Moment wieder sehr stark gefragt. Fiir einen Farbrausch in Ihrem Garten, der
fast den ganzen Sommer iiber anhilt, wiirde ich folgende Kombination empfehlen: Setzen Sie zu
den bestehenden mehrjahrigen Stauden in den angesagten Farben einjahrigen Kalifornischen
Mohn in Orange und mischen Sie dazu noch die hellgelbe Sonnenblumensorte «Vanille Citron»
sowie die goldgelb bliihende und abends verfiihrerisch duftende Nachtkerze. (Berner Zeitung)
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Empfehlen Empfiehl dies deinen Freunden.
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